


E hora do almoco em Séo
Paulo (SP) e Boa Vista
(Roraima). Pedro vai comer
um bife com batatas fritas,
arroz e feijao, em Sdo Paulo.

Ja Bel, la em Boa Vista, vai
experimentar o
“damurida”, pacoca com
banana e carne de sol,
prato tipico da culinaria
local.
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As mdes do Pedro e da Bel foram a

feira comprar os ingredientes
hecessdrios para preparar as refeicoe

s das duas familias.

Vocé sabia que o IBGE tem uma pesquisa que investiga
exatamente quais os alimentos que os brasileiros mais
consomem? O nome dela é Pesquisa de Orcamentos Familiares -
POF. Vamos aprender mais sobre ela brincando?

Entdo, faca de conta que a sua professora levou vocé e seus
amigos da turma a feira. Vocés compraram frutas, verduras,
legumes, mel, queijo, ovos, frangos, peixes, camardes, além de
pastéis, feijdo, arroz e ervilha a granel. Cada aluno vai levar para
casa o que comprou, mas as compras estdo todas misturadas! E
agora?

Sua professora pediu para vocé separar o que cada aluno da
turma comprou. Serd que vocé pode ajuda-la?

Vocé vai precisar contar os alimentos comprados nha feira e que
estdo descritos nas pdginas seguintes.

Vamos la? Ajude sua professora e mostre que vocé é bom de
contagem!
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Conte quantos abacaxis, macads e bananas voceé e
cada aluno vdo levar para casa e coloque o humero

ho circulo ao lado da fruta:
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Conte quantas laranjas, limoes e cachos de uvas
que voceé e cada aluno vdo levar para casa e coloque
0 humero ho circulo ao lado da fruta:
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Conte quantos macgos de

Nome couve, alface e agrido vocé e ‘ﬂ*
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Conte quantos macos de

Nome espinafre, rucula e brocolis ?
voce e cada aluno vado levar : 3
ldo para casa. E preencha as “ ]
aluno colunas com a quantidade de espinafre| ricula | brécolis
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Os tomates, cebolas e batatas estdao misturados. Preste

atencdo e conte a quantidade de cada legume que vocé e
os outros alunos vao levar para casa. Depois preencha os
quadradinhos a direita com as quantidades encontradas.
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As berinjelas, aboboras e as cabecas de alho estdo

misturadas. Preste atencdo, conte a quantidade de cada
legume que voce e os outros alunos vado levar para casa e

preencha o quadradinho a direita.

= @4 a4 40
@@ww’ )w@)w@

]

|

L

)

|

|

. @&,4 . & |
Vocé @ l ¢ R
‘899294

4 T 4 W S W S G X W X N 2



Veja ha huvem a quantidade de potes de mel, cesta de
ovos e pedacos de queijo que cada aluno e vocé vao levar
para casa e marque has estrelas a direita do item
correspondente:
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Conte a quantidade de frangos, peixes e de camaroes que
voceé e cada aluno vao levar para casa e pinte o quadrado
que corresponde a quantidade correta.
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S6 a Julia comprou pastéis na feira, mas ela precisa separar quais sdo
os de queijo, frango e carne para levar para casa. Ajude a Julia
colocando as quantidades corretas nos quadrados.

Pastel de Pastel de Pastel
frango carne de queijo
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Pinte a quantidade de pacotes de arroz, feijdo e ervilha que vocé e

cada aluno vao levar para casa. Cada quadradinho equivale a 1
unidade.
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Luiz

arroz feijco ervilha
Nina

arroz feijco ervilha
Lucas |
arroz feijco ervilha
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Vamos contar foi desenvolvido
pela Geréncia de Assuntos
Educacionais do IBGE.

Todas as imagens (exceto os
personagens do IBGEeduca)
foram retiradas do site
Freepik.

Quer falar conosco?
ibge.educa@ibge.gov.br
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